
Seminar/Schulung
Basisseminar für Nachwuchsführungskräfte – Führen lenken und Verantwortung über-
nehmen
16.06.2008-18.06.2008

Veranstaltungsort
business- & selfnessacademy
Rosenkavalierplatz 10 (Arabellapark)
81925München
Deutschland

Themengebiete
sonstige; Wirtschaft & Management; Führungs-
kräftetraining, Nachwuchsführungskräfte, Kommu-
nikationstraining, Mitarbeiterführung, Coaching

Beschreibung
Führungsverantwortung zu übernehmen setzt ne-
ben fachlicher Kompetenz auch eine persönliche
Führungs-Qualifikation voraus. Allgemeine Kennt-
nisse von Führungsmethoden alleine reichen nicht
aus. Um Mitarbeiter zu führen, ist es wichtig, sich
selbst führen zu können und vor allem zu wissen,
wohin man sich selbst führen möchte. Das eige-
nen Standing spielt hierbei eine große Rolle. Denn
nur wer seine eigenen Stärken und Schwächen
kennt und weiß, wer er selbst ist, der kann sich
auch in seine Mitarbeiter hineinversetzen und die-
se souverän in die richtige Richtung lenken und
motivieren.

Dieses Training ist eine Entdeckungsreise in die
innere Welt der Führungskraft und deren äußere
Umstände. Individuell erarbeiten Sie Ihr persönli-
ches Selbstverständnis von Ihrer Aufgabe und
Rolle als Führungskraft und erhalten wertvolle An-
regungen zur Entfaltung Ihres Führungspotenzials.
Sie lernen die Erfolgsfaktoren kennen, an denen
eine Führungskraft gemessen wird, wie Sie den
Führungsalltag meistern und typische Fehler ver-
meiden können. Darüber hinaus definieren Sie Ih-
re persönliche Work-Life-Balance und erfahren,
wie Sie diese optimal für sich umsetzen können.

Themenschwerpunkte:

Führungskraft von morgen - Aufgaben und Er-
folgsfaktoren

Persönliches Führungspotential erkennen und ei-
gene Lernfelder bestimmen

Umgang mit Macht und Verantwortung

Kommunikations- und Konfliktfähigkeit stärken

Handlungs- und Entscheidungskompetenz ent-
wickeln

Ressource Zeit analysieren und optimieren

Balance zwischen Arbeits- und Privatleben richtig
justieren

Langfristige Erhaltung / Steigerung der Leistungs-
fähigkeit ermöglichen
- persönliches Stress- und Körpermanagement

Vorbereitung und Umsetzung in die Praxis

Trainingsbegleitende "Vier-Augen-Gespräche"

Weitere Information
http://www.busac.de/business_PFM_Basisseminar
.htm
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Kontakt

business- & selfnessacademy e. K.
Rosenkavalierplatz 10
81925 München
Deutschland

0 89 / 44 24 96 - 0
0 89 / 44 24 96 - 29
www.biokarriere.net/events/d/contact/14640
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Mit diesem Formular können Sie weitere Informationen über die Veranstaltung Basisseminar für Nach-
wuchsführungskräfte – Führen lenken und Verantwortung übernehmen direkt beim Veranstalter
business- & selfnessacademy e. K. anfordern.

Mitteilung an den Veranstalter

Ich habe Ihre Veranstaltung Basisseminar für Nachwuchsführungskräfte – Führen lenken und
Verantwortung übernehmen auf den Webseiten von BioKarriere.NET gesehen und wünsche weite-
re Informationen.

Bitte senden Sie mir Informationsmaterial

Bitte unterbreiten Sie mir ein Angebot

Bitte nehmen Sie Kontakt mit mir auf

Meine Anschrift

Nachname Vorname

Funktion E-Mail

Firma/Institution Abteilung

Straße oder Postfach PLZ, Ort, Land

Telefon Fax

Hinweis

Hinweis für business- & selfnessacademy e. K.
Diese Leseranfrage erhalten Sie aufgrund Ihres Veranstaltungshinweises auf den Webseiten von Bio-
Karriere.NET. Bitte bearbeiten Sie die Anfrage so schnell wie möglich.
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